UY BAN MTTQ VIET NAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG NGAI Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
BAN THUONG TRUC
S6:1863 /MTTQ-BTT Qudng Ngdi, ngay 20thdng 10 nam 2026

V/v phdi hop t chirc va van dong
Nhan dan huéng tng LE phat dong
phong trao “Moi ngudi dan lya chon it
nhat mot mon thé thao phu hop dé tap
luyén thuong xuyén”

Kinh giri: - Cac t6 chirc Chinh tri - Xa hdi tinh; cac hdi quan chiing
do Ping, Nha nwéc giao nhiém vu;
- Ban Thuong true Uy ban MTTQ Viét Nam cac x4,
phwong, dac khu Ly Son.

Thuc hién Cong van s6 1783/MTTW-BTT, ngay 09/10/2026 ctia Ban Thudng
truc Uy ban Trung wong Mit tran T6 qudc Viét Nam “V/v phdi hop to chirc va van
d6ng Nhan dan hudng Gng L& phat dong phong trao “Mdi ngudi dan lya chon it nhét
mot mén thé thao phu hop dé tap luyén thudng xuyén”.

Nhim quan triét va trién khai sdu rong Két luan sé6 70-KL/TW ngay
31/01/2024 ctia Bo Chinh tri vé phat trién thé duc, trong giai doan méi Ban Thuong
truc Uy ban MTTQ Viét Nam tinh dé nghi Ban Thuong truc Uy ban MTTQ Viét
Nam cac x4, phuong, dic khu; cac to chirc Chinh tri - X& hoi tinh va cac hoi quan
ching do Pang, Nha nudc giao nhiém vu trién khai thuc hién tbt mot sd ndi dung
trong tam sau:

1. Ban Thuong truc Uy ban MTTQ Viét Nam céc xi, phuwong, dic khu

- Phéi hop chit ché v6i Uy ban nhan dan va nganh Van hoa, Thé thao va Du
lich cung cép tich cuc van dong céc téng 16p Nhan dan, déng bao cac dan toc, cac ton
gido huong ung tham gia L& phat dong “Mdi nguoi dan lya chon it nhat mot mon thé
thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén” va cic hoat dong hudng ung tai dia
phuong.

- Pay manh tuyén truyén trong cong ddng dan cu vé thong diép “Strc khoe
Nhén dan 13 nén tang cta chét luong cudc séng va sirc manh qudc gia”; van dong mdi
ngudi dan lya chon it nhat mot mon thé thao phu hop dé rén luyén thuong xuyén, gan
két viéc tap luyén thé duc, thé thao v6i Cudc van dong “Toan dan doan két xay dung
noéng thén mai, d6 thi vin minh” va phong trao xay dung doi séng vin hoa & co so.

- Phoi hop véi cac co quan thong tan, bao chi, hé thong loa truyén thanh co s¢
tuyén truyén sau rong trudc, trong va sau su kién; bi€u duong céc tap the, cd nhan,



mo hinh hay, cach lam sang tao trong viéc phét trién phong trao thé duc, thé thao
quan chung.

2. Cac to chirc chinh tri - xa hdi tinh; cac hdi quin ching do Pang, Nha
nwéc giao nhiém vu

- Tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién theo ddi, huong ting tham gia L&
phat dong “Mdi nguoi dan lya chon it nhat mot mén thé thao phu hop dé tap luyén
thudng xuyén” va cic hoat dong hudng tmg cu thé do cac to chirc chinh tri - x3 hoi
tinh; cac hoi quin chung do Pang, Nha nudc giao nhiém vu céac cap to chirc.

- Poan Thanh nién Céng san Ho Chi Minh tinh: Phat huy vai trd xung kich, di
dau cua tudi tré; chi dao, van dong doan vién, thanh thiéu nhi tich cuc tham gia
huong tng L& phat dong, rén luyén thé chét, tién phong tao trao luu sdng khoe, séng
lanh manh trong thanh nién.

- Lién doan Lao déng tinh: Chi dao cac cap cong doan van dong cong nhan,
vién chtrc, nguoi lao dong tich cuc tham gia tap luyén thé duc, thé thao; xay dung
moi truong lam vi¢c nang dong, van minh, hi€u qua tai cac co quan, don vi, doanh
nghiép.

- Hoi Lién hiép Phu nir, Hoi Nong dan, Hoi Cuu chién binh tinh va cdc t6 chirc
thanh vién khac: Tich cuc van dong hoi vién va céc tﬁng 16p phu nit, nong dan, cuu
chién binh duy tri thoi quen tip luyén thé thao hing ngay, chim soc stc khoe ban
than va gia dinh, gop phan ning cao chét luong cudc song.

Pé nghi Ban Thuong truc Uy ban MTTQ Viét Nam céc xi, phuong, dic khu;
cac to chirc Chinh tri - Xa hoi tinh va cac hoi quan chung do Pang, Nha nudc giao
nhiém vu nghiém tac quén triét, trién khai thuc hién hiéu qua, dua phong trao rén
luyén than thé thanh théi quen tu gidc hing ngay cta toan dan, gop phan bao vé,
cham sdc va nang cao strc khoé Nhan dan.

TM. BAN THUONG TRUC
Noi nhgn: PHO CHU TICH
- Nhu trén; 270 0007 N *
- Ban Tuyén gido Tinh uy;
- Pang uy MTTQ, cic doan thé tinh;
- Chu tich, cac PCT Uy ban MTTQ Viét Nam tinh;
- VP, cac Ban co quan UBMTTQ Viét Nam tinh;
- Luu: VT, Ban CTXH.
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